Paradigmas

Vamos a realizar un viaje por los tres paradigmas mas difundidos de la discapacidad o sea por las
tres visiones o formas en que ha sido explicada y abordada, para que conozcamos su importante

evolucion.
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PARADIGMA PARADIGMA

PARADIGMA
TRADICIONAL

Desde este paradigma, la causa de

la discapacidad es de origenreligiosoy
las PcD son consideradas victimas de
un castigo divino que no merecen
vivir. Se les brindaba una categoria de
“deébiles”, “inferiores”, enalgunos
casos “poseidos por demonios”y
“portadores de los males dela
sociedad”, tal como se ejemplificaen
la pelicula. "El Jorobado de Notre
Dame

Si pensamos la discapacidad desde
este paradigma, las personas eran
literalmente excluidas, aisladas o
confinadas al abandono, inclusive eran
victimas de tratos inhumanos que no
merecian vivir, porque eranuna
vergiienza para lasociedad; sujetos de
lastima, de burla o caridad.

Desde este
paradigma, la
discapacidadtieneun
origenreligiosoy
producto de un
castigodivino.

Son considerados
fenomenos.

No tienen
participacion social
porque son
considerados inutiles
e improductivos.

Son una carga para la
sociedad porque
vivendela caridad y
asistencia del Estado.

Son objetode lastima
y de humillacion.
Son apartados de la
sociedad.

No se tienenen
cuentaen las
politicas publicas.

Quedan muy pocos
grupos humanos
que consideranla
discapacidad como
un castigo que cayo
a su familia, sin
embargo cabe
senalarque esta
forma deverlo,
perdurd por muchos
anosy confinda
milesde personas, a
la total exclusion.



PARADIGMA DEFINIGON DESDE ESTE PARADIGMA EVOLUGON DEL
PARADIGMA

PARADIGMA

"MEDICO O
REHABILITADOR"

El paradigma médicotienesuinicioenel
sigloXX, alfinalizarlaprimera

guerra mundial. En aquel momento se
visualizoa ladiscapaddad comouna
enfermedad, una insuficiencia o
deficiencia que necesitaba ser
“normalizada” o erradicada. El

objetivo principalerael de “normalizar”
ala persona "anormal”, por lotanto las
accionesy politicasfueron encaminadas
a la educacion especial, a beneficiosen
rehabilitacion terapéuticay pensiones de
invalidezque los dejaban por fuerade la
participacion social.

Desde el paradigma médico, se lograun
avance cientifico en el concepto de

las personascon discapacidad, dejando
de ser consideradasinitiles o
innecesarias siemprey cuando fueran
rehabilitadas. (Aguado, A, citado Por
Palacios, 2007). En esta vision,

la discapacidad sesitiiaen la persona,y
es consecuencia de una deficienciafisica,
mental o sensorial, por lotanto requiere
de unasolucion: “la rehabilitacion”, en la
cual participan profesionalesde
diferentes areas, principalmente
relacionados con lasalud, y de la quese
espera que provenga

un restablecimiento del orden perdido
en términos de salud.

Se basaenunarelacionde
médico - pacientey son
catalogados
como “minusvalidos”.

Las causas deorigende la
discapacidad sonmédicas.

El problema de ladiscapacidad
es asociado con enfermedad o
causado por una condicion de
salud.

La persona con discapacidad
debe serrehabilitadapara
normalizar susdeficiencias.

La educacion especial, la
rehabilitacion y los servicios
especiales son lasherramientas
de este paradigma.

Las politicas pablicastienenun
enfoque asistencialista
orientado a promover servicios
especiales.

Son educados o recluidos en
centros especialimdos.
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PARADIGMA
DE
DERECHOS

A mediados de los afios setenta, en
Estados Unidos se da inicioa una nueva
forma de definiryver la discapacidad,
nace asi el paradigma social

de derechosgracias a los propios
esfuerzos de las personas con
discapacidad, que tomaron la iniciativa
para generar cambios politicos
orientados a su propio reconocimiento.

Es desde este movimientoenelqueel
paradigmade derechos, centra el
problemaen la sociedady noenla
persona. ¢{Porqué en la sociedad? Mejor
lo vemos con estos ejemplos: siyouso
silladeruedasy para entrar a la escuela
hay gradas, quedo excluido, perosi hay
una rampa, entroigual que los

demas. Entonces el problemaestaen el
disefiode la entradaa la escuelanoes
mi condicion. Otro ejemplo:sienun
museo hay descripcion en Braille que
acompanie los cuadros, una persona
ciegaleey disfruta de las pinturasigual
que cualquier otro, entonces el
problema estéd en los museos que no
piensanen los visitantes ciegos.l

Busca la
participacion plenay
efectivaentodoslos
ambitosde
desarrollosocial.

Las personascon
discapacidad son
denominadas
ciudadanosde
derechos.

Valoralos derechos
humanos, igualdad,
dignidady libertad.

Las politicas publicas
se reorientan hacia
el cumplimientode
losderechos
humanosy no al
asistencialismo.

A partir de este
nuevo paradigma, el
objetivoeslograrla
inclusion social mas
que la rehabilitacion
meédico-funcional,
también desde este
paradigma se busca
la eliminacionde las
barreras tanto fisicas
como actitudinales,
de prejuiciose
ideologias que
perpetienla
discriminacion hacia
las personas con
discapacidad. La
discapacidadvistay
entendidacomo
asunto de
DERECHOS
HUMANOS.
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PARADIGMA
DE
DERECHOS

Basados en este concepto, la
discapacidad se genera cuando
personas que tienen alguna
discapacidad o algtn nivel de
funcionamiento diverso, yasea
a nivel fisico, sensorial,
intelectual o psicosocial, se
encuentracon barreras fisicas y
actitudinalesen el entornoy
estasimpiden su participacion en
la sociedad.

Se ajustaa un modelode
inclusion, convivencia y
participacion social.

Se valoran las diferencias como
forma de inclusion.

Centrael problemaenla
sociedad (barreras fisicas -
actitudinales)

Promueve ajustesrazonables
para la plena participacion.

Las organizaciones de personas
con discapacidad participande
manera activa en la formulacidn
de politicas.

Nace la premisa “Nada sobre
nosotros sin nosotros” una
expresion utilizada para
comunicar la ideade que no
pueden decidirse politicas sin
contar con la participacion
completay directade las PcD.



